Iintegration als
Zukunftsaufgabe im
Kinderturnen

Im Jahr 2012 feiert das Land Baden-Wiirttemberg sein 60-jahriges
Bestehen. Dank der erfolgreichen wirtschaftlichen Entwicklung hat
Baden-Wiirttemberg ein positives Bevolkerungswachstum durch Zu-
zug vieler Neubirger hinter sich. Einen wesentlichen Einfluss fiir eine
gelingende Integration leisten die Turn- und Sportvereine mit ihren
vielfaltigen Angeboten fiir Kinder und deren Familien.

Eine erfolgreiche Integration wird sehr stark dadurch gepragt, wie
intensiv alle Kinder an Bildung und Gemeinschaft teilhaben. Dabei
bietet Kinderturnen als die motorische Grundlagenausbildung in den
Turn- und Sportvereinen einen ganz wichtigen Beitrag fir eine ge-
sunde Entwicklung, eine gute schulische Perspektive sowie erfolgrei-
che Einbindung in identitatsstiftenden Gemeinschaften.

Bewegung ist ein Grundbediirfnis von Kindern und eine Grundlage
der Entwicklung der gesamten Personlichkeit. Bewegung férdert
nicht nur die korperliche und motorische Entwicklung. Sie ist auch ein
Motor fiir die Entwicklung geistiger und psychosozialer Fahigkeiten:
Bewegung regt die Bildung neuer Nervenzellen im Gehirn an, fordert
Wahrnehmung, Aufmerksamkeit, Konzentration, Kdrperbewusstsein,
starkt Selbstvertrauen, das Miteinander in einer Gruppe - Kindertur-
nen macht einfach SpaB. Bewegung im Kindesalter ist damit ein
Schlissel zur langfristigen Integration von Menschen in
der baden-wiirttembergischen Gesellschaft.

Dabei ist Kinderturnen das qualitativ hoch-
wertige Angebot, dass Kinder ihre Bewe-
gungsfertigkeiten und -konnen festigen
und gezielt erweitern durch
= die gezielte Férderung von
ERLEBEN,
= Anreize zum MITMACHEN
und gegenseitigem Miteinander,
= den gezielten Einsatz von
SPIELEN,
= regelmaBiges UBEN,

» ‘ Beim Kinderturn-Kongress im
SpOrt Stuttgart geht es darum
1 diese Bedeutung des Kindertur-
nens im Sportverein, Kindergarten

und Schule und fir die Gesellschaft
y zu festigen und nachhaltig zu starken.

Die “Kinderturn-Macher”’

Eingeladen und angesprochen werden: Ubungsleiter/innen,
Trainer/innen, Vereinsvorsitzende, Abteilungsleiter/innen,
Erzieher/innen, Lehrer/-innen, Lehramtsstudierende Fachleute und
Mitarbeiter/innen in Sozial-, Schul- und Sportverwaltungen, Eltern
und Interessierte.

Kongress mit
Kinderbetreuung

Diesen besonderen Service bieten die Kongress-
Organisatoren den Kongressteilnehmern/innen, um
moglichst vielen Interessierten die Teilnahme zu
ermdglichen. Neben der klassischen Betreuung vor Ort
werden zusatzlich Workshops angeboten, in welche die
eigenen Kinder aktiv eingebunden werden konnen.

Programmheft

Das Programmheft mit der detaillierten Ausschreibung
erscheint im November 2011. Sie wollen sich schon
jetzt alle aktuellen Informationen um den Kinderturn-
Kongress sichern. Registrieren sich auf der Seite

www.kinderturn-kongress.de

oder senden Sie umseitiges
Anforderungsblatt an
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Das Programm

Wir erwarten etwa 1200 Teilnehmer/-innen zu den drei Kongresstagen.
Diese erwartet ein vielfaltiges Programm aus Hauptvortragen (u. a. mit
Prof. Dr. Renate Zimmer, Universitat Osnarbrick), Impulsreferaten und
circa 150 Workshop-Angeboten und Arbeitskreisen/Vortragen.

Unter dem Aspekt: Wissen erweitern und praktisch erleben, geht es vor
allem darum, den Kongressteilnehmer/innen aus Kindergarten, Schulen,
Turn- und Sportvereinen sowie Kommunen individuelle Lésungen und
Hilfestellungen fir die eigene alltagliche Praxis liefern, um die gezielte
Bewegung zur ganzheitlichen Foérderung der Gesundheit der Kinder zu
verbessern.

Angesprochene Themenbereiche:
= Frihkindliche Entwicklung: Kinder von 0 — 3 Jahren
= Eltern-Kind-Turnen
= Klein-Kinderturnen und Ubergang Kindergarten —
Grundschule
= Kinderturn-Club
= Botschaften des Kinderturnens
= Bewegung und Gesundheit/Erndhrung
= Bewegung und Lernen, sprachliche
Entwicklung
= Wahrnehmung und Bewegung,
Psychomotorik
* Bewegung und Entspannung
= Bewegungsrdaume planen
und betreiben

* Integration von
Kindern
= Bewegte Kommune



Kinderturn-Kongress
16. - 18. Marz 2012
SpOrt Stuttgart

Bitte senden Sie mir nach Erscheinen das Programmbheft
mit der detaillierten Ausschreibung zum
Kinderturn-Kongress 2012 zu.

Vorname / Name

Geburtsdatum

bitte ankreuzen: Adresse |:| privat

|:| dienstlich

Verein / Institution

StraBe

PLZ / Ort

Telefon / Fax

E-Mail

|:| Ja, ich mochte liber Aktuelles informiert werden
und abonniere den STB-Newsletter

Bitte faxen an: 0711 / 280 77-270
oder per E-Mail: info@kinderturn-kongress.de

Kongressgeschaftsstelle:

STB-Bildungswerk = Fritz-Walter-Weg 19 = 70372 Stuttgart
Tel: 0711 7 280 77-200 = Fax: 0711 / 280 77-270
www.kinderturn-kongress.de

Datenschutz

Mit der Anmeldung erklart sich der Anmeldende entsprechend dem Bundesdatenschutzgesetz
1990 damit einverstanden, dass seine Daten mittels EDV (www.dtb-gymnetde) unter Beachtung
des Datenschutzgesetzes verarbeitet und innerhalb des Schwabischen Turnerbundes verwendet
werden.

Kinderturnstiftung
Baden-Wirttemberg

Die Kinderturnstiftung Baden-Wiirttemberg setzt sich dafir
ein, dass sich jedes Kind in Baden-Wiirttemberg gesund ent-
wickeln kann.

Bewegung ist nach wissenschaftlichen Erkenntnissen ein
zentraler Bestandteil einer gesunden Entwicklung von
Kindern. Kinderturnen ist das beste Bewegungsprogramm fiir
Kinder und fordert die gesunde, kérperliche, geistige und
soziale Entwicklung unserer Kinder.

Mit allen Projekten und MaBnahmen starken und unter-
stutzen wir alle diejenigen, die die Entwicklung
unserer Kinder auf dem Weg zu einer
starken Personlichkeit begleiten.

Um eine flachendeckende

. Umsetzung unserer Vision zu
erreichen, wollen wir

a Kooperationspartner
gewinnen, Wissen und
Finanzmittel biindeln und
ein landesweites
Netzwerk aufbauen.

Wir verstehen uns als
Motor, die formulierte
Vision Wirklichkeit werden
zu lassen. Es gibt genug
W Wissen (ber die Notwendig-
" keit von mehr Bewegung im
Alltag von Kindern. Wir werden
uns konsequent dafiir engagieren,
dass dieses Wissen im Lebensalltag

Kinderturnstiftung Baden-Wiirttemberg
Geschaftsstelle im SpOrt Stuttgart
Fritz-Walter-Weg 19 = 70372 Stuttgart
Tel: 0711 / 280 77-200
www.kinderturnstiftung-bw.de
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Kinderturn-
Kongress

SpOrt Stuttgart

Gesund
aufwachsen -

www.kinderturn-kongress.de

Veranstalter:

Schwabischer Turnerbund e.V.
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