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Zu Kapitel 5, Seiten 28 bis 30 in der Broschüre Lehrgänge 2008

5 Freitagslehrgänge - Lehrgänge Fachwarte

Anmeldung für alle Freitagslehrgänge, die für Ältere, Frauen und Männer ausgeschrieben 
sind,  ab  sofort  an  die  Geschäftsstelle  des  Turngaus  Neckar-Enz,  nicht  mehr  an 
Adelheid Krüger. Diese sind folgende Freitagslehrgänge:

Termine und Themen:

01.02.2008 Ältere / Frauen / Männer Orthopädische Hüftschule
bitte mitbringen: Matte
Lehrkraft: Beate Ulms
Anmeldung: Geschäftsstelle Turngau Neckar-Enz,

Pfarrgasse, 1, 71665 Enzweihingen,
Tel. 07042/8143444, Fax, 07042/8143445,
E-Mail turngau-n-e@t-online.de

Meldetermin: 27.01.2008
Gebühr: € 3,- (bar beim Lehrgang zu bezahlen)

15.02.2008 Ältere / Frauen / Männer Yoga
bitte mitbringen: Matte, Decke, Kissen, Socken
Lehrkraft: Simone Beck
Anmeldung: Geschäftsstelle Turngau Neckar-Enz 

(Adresse siehe 01.02.08)
Meldetermin: 10.02.2008
Gebühr: € 3,- (bar beim Lehrgang zu bezahlen)

29.02.2008 Ältere / Frauen / Männer Shiatsu
bitte mitbringen: Matte, warme Socken, Decke, Kissen
Lehrkraft: Beate Ulms
Anmeldung: Geschäftsstelle Turngau Neckar-Enz 

(Adresse siehe 01.02.08)
Meldetermin: 24.02.2008
Gebühr: € 3,- (bar beim Lehrgang zu bezahlen)

04.04.2008 Ältere / Frauen / Männer Idogo und Wirbelsäulen Qi Gong
bitte mitbringen: feste Turnschuhe, Matte, warme Socken 

(30 Minuten Outdoor)
Lehrkraft: Beate Ulms
Anmeldung: Geschäftsstelle Turngau Neckar-Enz 

(Adresse siehe 01.02.08)
Meldetermin: 30.03.2008
Gebühr: € 3,- (bar beim Lehrgang zu bezahlen)

18.04.2008 Ältere Krafttraining mit Hanteln
bitte mitbringen: Hanteln 1 kg, Klappstuhl oder Hocker
Lehrkraft: Sabine Lindauer
Anmeldung: Geschäftsstelle Turngau Neckar-Enz 

(Adresse siehe 01.02.08)
Meldetermin: 13.04.2008
Gebühr: € 3,- (bar beim Lehrgang zu bezahlen)
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Nachträge und Korrekturen

30.05.2008 Ältere / Frauen / Männer Feldenkrais. 
bitte mitbringen: Matte, warme Socken, bequeme Kleidung.
Lehrkraft: Beate Ulms
Anmeldung: Geschäftsstelle Turngau Neckar-Enz 

(Adresse siehe 01.02.08)
Meldetermin: 25.05.2008
Gebühr: € 3,- (bar beim Lehrgang zu bezahlen)

06.06.2008 Ältere / Frauen / Männer Fit Mix - Ausdauer mit Step
bitte mitbringen: Steps und Hanteln
Lehrkraft: Sabine Lindauer
Anmeldung: Geschäftsstelle Turngau Neckar-Enz 

(Adresse siehe 01.02.08)
Meldetermin: 01.06.2008
Gebühr: € 3,- (bar beim Lehrgang zu bezahlen)

20.06.2008 Ältere / Frauen / Männer Pilates
bitte mitbringen: Matte
Lehrkraft: Sabine Lindauer
Anmeldung: Geschäftsstelle Turngau Neckar-Enz 

(Adresse siehe 01.02.08)
Meldetermin: 15.06.2008
Gebühr: € 3,- (bar beim Lehrgang zu bezahlen)

04.07.2008 Ältere / Frauen / Männer Rücken-Fitness
bitte mitbringen: Pezziball und Overball
Lehrkraft: Sabine Lindauer
Anmeldung: Geschäftsstelle Turngau Neckar-Enz 

(Adresse siehe 01.02.08)
Meldetermin: 29.06.2008
Gebühr: € 3,- (bar beim Lehrgang zu bezahlen)

19.09.2008 Ältere / Frauen / Männer Linedance
Lehrkraft: Sabine Lindauer
Anmeldung: Geschäftsstelle Turngau Neckar-Enz 

(Adresse siehe 01.02.08)
Meldetermin: 14.09.2008
Gebühr: € 3,- (bar beim Lehrgang zu bezahlen)

17.10.2008 Ältere / Frauen / Männer Überraschung - an diesem Abend wollen wir  
uns etwas Gutes tun.

bitte mitbringen: Matte, warme Kleidung
Lehrkraft: Beate Ulms
Anmeldung: Geschäftsstelle Turngau Neckar-Enz 

(Adresse siehe 01.02.08)
Meldetermin: 12.10.2008
Gebühr: € 3,- (bar beim Lehrgang zu bezahlen)

Seite 2 Stand 03.12.2007



Turngau Neckar-Enz, Lehrgänge 2008

6 Kampfrichterlehrgänge

6.1 Kampfrichter Gerätturnen weiblich

...

6.2 Kampfrichter Gerätturnen männlich

•Fortbildung C-Lizenz / Kür-Kampfrichter
Inhalte, Themen: Code de Pointage, KM1 (Kür modifiziert), 

Neuerungen von der STB-Kampfrichtertagung im Januar 2008
Termin: 26. - 27.01.2008
Ort: Bewegungszentrum MTV Ludwigsburg (Jugendraum),

Bebenhäuser Straße
Gebühr: 25,00 Euro
Meldeschluss: 18.01.2008
Anmeldungen schriftlich oder per E-Mail an:

Jörg Schreitmüller, Schenkendorfstr. 3, 71636 Ludwigsburg
Tel. 07141 / 505 50 84 p. 07141 / 98 39 86 g.
E-Mail joerg.schreitmueller@mann-hummel.com

oder an Tilo Blaum, E-Mail tilo.blaum@gmx.de
oder an Markus Walter, E-Mail walter.markus@vdi.de

oder online über www.turngau.neckar-enz.net/karilehrgaenge
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