Holz Hoerz Geréte
Wer kennt sie nicht, die Spielgerate von Holz Hoerz? Hier gibt es allerlei zu entdecken: Pedalos,
Laufrader und Trommeln, Stelzen und noch Vieles mehr. Zum Ausprobieren einfach nur fiir euch allein
oder als kleines Wettrennen Mann gegen Mann. Hinter dem Fitkom gibt es genug Platz, dies alles
kennen zu lernen.

Slackline

Unsere Slacker spannen die wackeligen Gummibander zwischen die Baume und schon kann’s
losgehen. Balancieren, kleine Spriinge wagen oder noch mal die Balken-Ubung trainieren — hier kann
jeder das probieren, was ihm SpalR macht. Denn: Slacklining ist einfach Lebensgefuhl pur!

Kinderturnen on Tour

Mit der Kinderturn-Welt der Kinderturnstiftung Baden-Wirttemberg lassen sich die Kontinente
unserer Erde auf ganz besondere Art und Weise entdecken. Auf jedem der sieben Kontinente lebt ein
spezielles Tier, dessen Bewegungen lassen sich in der Kinderturn-Welt ausprobieren und
nachmachen. lhr trefft auf Kim die Katze oder Affe Jambo aus Afrika und lernt balancieren, klettern,
springen und watscheln wie die Tiere der einzigartigen Kinderturn-Welt.

Im dazugehérigen Kinderturn-Mobil kénnen sich vor allem die Trainer und Ubungsleiter tiber die
Angebote der Kinderturnstiftung BW informieren.

Kinderturn-Test macht Spal3, wird mir einer Urkunde belohnt und gibt zudem Aufschluss Uber die
Fitness und Bewegungsféahigkeit der Kinder.

Bewegungslandschaft
GroRRes und kleinesTrampolin, Action-Center, Multi-Schaukel, Rollbrettbahn, Kletter-, Sprung- und
Balancierarrangements und vieles mehr stehen Grof3 und Klein zur Verfligung.

Kletterwand
Bis zu 9m hoch klettern kann man an der Kletterwand im FitKkom. Immer zwei Kinder, natirlich fest
gesichert, konnen die Wand gleichzeitig besteigen. Wer ist wohl am schnellsten oben?

Hupfburg
Neben der Sensibilisierung der Bevolkerung fur das Thema Bewegung ist der Forderverein

Kindersport e.V. auch immer gerne mit verschiedenen Bewegungsangeboten unterwegs — tobt euch in
der Hupfburg aus.

Beachvollyball
Sommer, Sonne, Stand, ... - kein Problem. Auch beim Gaukinderturnfest ist fir unsere Freibadganger

gesorgt. Unsere Beachanlage ist fir alle Kinder und Jugendliche gedffnet.

Bastelangebot
Die Fu3ball-WM ist neben dem Gaukinderturnfest sicherlich eines der Highlights dieser Tage. Bastelt

euch eure eigene WM-Fahne und schwingt bei der Festgymnastik kraftigt mit.

Speed-Kicker
Wer hat den starksten Schuss? Diese Frage konnt ihr an der Speed-Kicker-Anlage der AOK

beantworten. Ebenso hélt die AOK an ihrem AOK-Stand einige Informationen fir dich bereit.

Tanzworkshop
Tanzen wie die Stars — wir machen es mdglich. Bei diesem Workshop lernt ihr in wenigen Minuten

einige Tanzschritte und kdnnte diese dann zu einem kleinen Tanz zusammensetzten.

LOpielekiste”
Wer unter all den Angeboten nichts findet, kann sich in der ,Spielekiste“ das passende Spielgerat

suchen. Neben verschiedenen Riickschlagspielen findet ihr Frisbees, Fallschirme und vieles mehr.




