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„50-Stunden-Turnfest“ 
Jubiläumsturnfest 

 

„50-Stunden-Turnfest“ 
 

Gauturnfest, Gaukinderturnfest und mehr ... 
 

30. Juni – 02. Juli 2006 
in Besigheim 

 
 
 

        Das Festprogramm 
 
        Das Turnfestprogramm im Überblick 
        Die Turnfest-Highlights 
        Das tägliche Turnfestangebot 
        Vereinsvorführungen 
 
        Das Wettkampfprogramm 
         
        Allgemeine Wettkampfbestimmungen 
 
        DTB-Wahlwettkampf ab Jg. 1994 
 
        Mehrkämpfe – Jahnwettkämpfe, Deutsche Mehrkämpfe, Schleuderball, Steinstoßen 
 
        Individualsportarten – Kürwettkämpfe Gerätturnen männlich, 

                                    Wettkampfform B weiblich 
         
        Gruppenwettbewerbe – Der Besondere Wettbewerb, Showwettbewerb, 
        Schülergruppenwettstreit I und II, Dance. 
        Elementarbereich „Mit 50 Schritten durch die Turniwelt“  
 
        Turnspiele – Beach-Volleyball, Indiaca, Prellball 
 
        Fitness- und Mitmachangebote  
   
        Kinderturnfest – Turnfest-Wahl-Wettkampf, Allgemeiner-Wahl-3-Kampf, 
        Gymnastik-Wahl-3-Kampf, Nachwuchsförderwettkampf Gymnastik, Bären-Cup 
 
        Allgemeine Informationen 
 
        Turngau - Meldeverfahren, Kosten  
        Spvgg Besigheim - Unterkunft, Kartenpflichtige Veranstaltungen     
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„50-Stunden-Turnfest“ 
Jubiläumsturnfest 

 
Das Turnfestprogramm im Überblick 
 
 
Freitag, 30. Juni 2006 
 
14.00               Öffnung des Turnfest-Infostandes 
ab15.30      Quartier beziehen in den Schulen 
19.00                 Einstimmung auf das Turnfest im Gustav-Siegle-Stadion 

               Vereinsvorführungen 
                           Warm-up  
21.00      Eröffnungsfeier im Gustav-Siegle-Stadion 
anschl.               Eröffnungshocketse 
                           Disco in der Schule - Aula 
 
Samstag, 01. Juli 2006 
 
Ab 7.30              Frühstück im Gemeinschaftsquartier 
Ab 8.00              Einturnen 
9.00 - 12.00        DTB-Wahlwettkampf weiblich ab Jg. 1994 und älter, 
                           Kür- und Mehrkampf männlich 
Ab 10.00            Turnfest-Wanderungen  
10.00 – 17.00     Fitness- und Mitmachangebote, Fun-Spiele 
Ab 12.00            DTB-Wahlwettkampf männlich ab Jg. 1994 und älter, 
                           B-Stufen weiblich und Mehrkampf weiblich,  
                           Gymnastik                             
14.00 – 18.00     Turnspiele: Demonstrationsspiel und Mitmachangebot 
      im Prellball und Indiaca 
14.00                  Faustball-Spieltag Jugend 
14.30 Elementarbereich, Eintreffen, Wertungsrichterbesprechung 
15.00                  „Mit 50 Schritten durch die Turniwelt“ – Jg. 1999 und jünger                  
15.00                  Der Besondere Wettbewerb - Kinder - Jugend 
17.00      Schülergruppenwettstreit, LA-Disziplinen 
17.30      Steinstoßen, Schleuderball 
18.00                  Gruppenwettbewerbe - Neckarhalle 
                           Dance, It`s showtime, SGW I und II 
ab 20.00            Freibadparty, Kinonacht, Jazzabend 
                           
Sonntag, 02. Juli 2006 
 
Ab 7.30             Frühstück im Gemeinschaftsquartier 
Ab 8.30             Einturnen 
9.30  Turnfest-Wahl-Wettkampf, Allgemeiner-Wahl-Dreikampf, Bären-Cup, 

              Gymnastik-Wahl-Dreikampf ab Jg. 1992 und jünger (Kinderturnfest)  
ab 10.00           Stadtrundgang-Wanderungen 
10.00                 Der Besondere Wettbewerb – Erwachsene 
10.00 – 14.00    Fitness- und Mitmachangebote, Fun-Spiele 
14.00                 Festnachmittag – Gustav-Siegle- Stadion  
16.00                 Ende des Jubiläumsturnfestes 
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„50-Stunden-Turnfest“ 
Jubiläumsturnfest 

 
Die Turnfest-Highlights 
 
Freitag, 30. Juni 2006 
 
Vereinsvorführungen - ab 19.00 Uhr, Gustav-Siegle-Stadion 
Vereinsgruppen mit über 50 Teilnehmer/innen und Gruppen unter 50 Teilnehmer/innen 
präsentieren im Stadion ihren Beitrag zum Turnfest. 
 
Eröffnungsveranstaltung - ab 20.30 Uhr, Gustav-Siegle-Stadion 
Warm-up  
Eröffnungsfeier – 21.00 Uhr, Gustav-Siegle-Stadion mit Vereinsfahnen, Vorführungen..... 
anschließend feiern wir ein fröhliches Kennenlernen bzw. Jubiläumsfest 
 
Ankunft des Fackellaufs 
Ankunft zwischen 21.00 und 22.00 Uhr im Gustav-Siegle-Stadion 
 
 
Samstag, 01. Juli 2006  
 
Der Besondere Wettbewerb für Kinder und Jugendliche – ab 15.00 Uhr, Start Freibad 
Teamgeist und Stehvermögen sind beim DBW gefragt. 
 
Faustball-Spieltag Jugend - 14.00 Uhr 
Qualifizierte Jugendmannschaften bieten sehenswerte Spiele. 
 
Gruppenwettbewerbe und Siegerehrungen - 18.00 Uhr, Neckarhalle 
Gruppen stellen sich im Wettbewerb und Wettkampf den Wertungsrichtern in den 
Wettbewerben Dance, It`s showtime, Schülergruppenwettstreit I und II. 
Integriert finden die Siegerehrungen der Tageswettkämpfe statt. 
 
Freibadparty - ab 20.00 Uhr 
Eintritt: 3 Euro 
Voranmeldung erfolgt über Spvgg Besigheim. 
 
Wanderungen, Workshops 
Infos und Voranmeldung erfolgen über die Spvgg Besigheim. 
 
Sonntag, 02. Juli 2006 
 
Der Besondere Wettbewerb für Erwachsene – ab 10.00 Uhr 
Vielseitige Aufgaben sind im Team zu bewältigen. 
 
Festnachmittag, Gustav-Siegle-Stadion - 14.00 Uhr 
Was wäre ein Turnfest ohne eine stimmungsvolle Abschlussveranstaltung. 
Mitwirkende: Gau- und Vereinsgruppen, Turnfestsieger aus Turnen, Gymnastik und  
Tanz, ... aus dem Turngau. 
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„50-Stunden-Turnfest“ 
Jubiläumsturnfest 

 
Das tägliche Turnfestangebot 
 
Turnfestpoint Info-Stand / Nachmeldungen 
 
 
Aktionsfläche 
Auf einer Außenfläche präsentieren die Vorführ- und Schaugruppen der Vereine 
tagsüber ihr Können. 
 
 
Turnfestwanderungen 
Die Umgebung von Besigheim lädt zum Wandern ein.  
Infos und Voranmeldung erfolgen über Spvgg Besigheim. 
 
  
Fitness- und Mitmachangebote, Fun-Spiele 
Samstag und Sonntag 
Mannschaftsspiele 
50-Punkte Fun-Rallye 
 
 
Bewegungszentrum „Fitkom“ 
Bewegungslandschaft 
Kletterwand 
Fun-Park 
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„50-Stunden-Turnfest“ 
Jubiläumsturnfest 

 

Vereinsvorführungen 
 
 
Freitag, 30. Juni 2006 ab 19.00 Uhr Gustav-Siegle-Stadion 
 
 
Die Vereinsvorführungen bieten unseren vielen Vereinsgruppen die Möglichkeit, 
sich beim Jubiläumsturnfest zum Eröffnungsabend im Gustav-Siegle-Stadion zu 
präsentieren. 
Bei den Darbietungen sind der Kreativität wie immer keine Grenzen gesetzt. 
In Euren Vereinen befinden sich Turngruppen, die Gestaltungen aus den verschiedensten 
Bereichen wie z. B. Turnen, Gymnastik, Akrobatik, Aerobic, Folklore  
und Tanz in ihrer ganzen Vielseitigkeit zu diesem Programmpunkt beitragen können. 
Die Vereinsvorführungen bilden den Auftakt zu einem Turnfest, das einzigartig sein 
wird und uns allen in bester Erinnerung bleiben soll. 
 
 
Die Vereinsvorführungen werden aufgeteilt in Vereinsgruppen: 
 
A: unter 50 Teilnehmerinnen und Teilnehmer 
B: über 50 Teilnehmerinnen und Teilnehmer 
 
Vorführdauer  4 – 8 Minuten 
 
Die Vereinsvorführungen werden nicht bewertet. 
 
Die Reihenfolge wird nach Eingang der Meldungen vorgenommen. 
 
 
 
Bei der Meldung ist folgendes anzugeben: 
 
Anzahl der Teilnehmer/innen 
Übungsleiter/in der Gruppe mit Fon-Nr. 
für die Vorführung benötigte Geräte 
Größe der Vorführfläche 
Angaben des Musiktitels 
Angabe des Musikmediums (CD oder Kassette) 
 
 
 
Verantwortlich für die Vereinsvorführungen: 
Joachim Rösch, Turnverein Ingersheim 
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„50-Stunden-Turnfest“ 
Jubiläumsturnfest 

 

Allgemeine Wettkampfbestimmungen 
 
Meldetermin 
Meldeschluss ist der 06. Mai 2006 (Datum des Poststempels) 
 
Meldeanschrift 
Angelika Raith, Schwarzwaldstr. 2, 71254 Ditzingen oder  
Mail: turngau@neckar-enz.net 
 
Aufgabenbuch 2001 – 2006 
Maßgebend für die Wettkämpfe ist die veröffentlichte überarbeitete Ausgabe des DTB-
Handbuches, Aufgabenbuch 2001 – 2006 einschließlich der gültigen Ergänzungen. 
 
Mindestbeteiligung 
Wettkämpfe bzw. Turnspiele mit weniger als drei Teilnehmern bzw. zwei Mannschaften 
werden mit anderen Altersklassen zusammengelegt.  
 
 

Auszeichnungen Wettkämpfe/Wettbewerbe 
Alle Teilnehmer/innen an Wettkämpfen, Wettbewerben und Spielturnieren erhalten eine 
Turnfestmedaille. 
 
 
Kampfrichter 
Um einen reibungslosen Ablauf der Wettkämpfe zu gewährleisten, bitten wir alle Vereine, 
Kampfrichter  zu benennen, mindestens 1 Kamprichter pro gemeldetem Fachgebiet, 
bei mehr als 3 Teilnehmern 2 Kampfrichter. 
 
Jahrgangsübersicht  
Altersklassen    Jahrgang 
Jugend E 8 –9   1997 –1998 
Jugend D1 10   1996 
Jugend D2 11 – 12   1994 – 1995 
Jugend C  13 – 14   1992 – 1993 
Jugend B  15 – 16   1990 – 1991 
Jugend A  17 – 18   1988 – 1989 
 
Frauen/Männer 19 – 29  1987 – 1977 
Frauen/Männer 30 – 34  1976 – 1972 
Frauen/Männer 35 – 39  1971 – 1967 
Frauen/Männer 40 – 44  1966 – 1962 
Frauen/Männer 45 – 49  1961 - 1957  
Frauen/Männer 50 – 54  1956 – 1952 
Frauen/Männer 55 – 59  1951 – 1947 
Frauen/Männer 60 – 64  1946 – 1942 
Frauen/Männer 65 – 69  1941 – 1937 
Frauen/Männer 70 – 74  1936 – 1932 
Frauen/Männer 75 -   1931 – 
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 „50-Stunden-Turnfest“ 
Jubiläumsturnfest 

 

DTB-Wahlwettkampf-Angebote männlicher Bereich 
(Tabellarische Zusammenstellung) 
 
Samstag, 01. Juli 2006 12.00 – 17.00 Uhr Neckarhalle / Gustav-Siegle-Halle / 
       Freibad / Gustav-Siegle-Stadion 
 
 
 
Alters-       WK-        Max.                                    Gerätturnen                                                    Gymnastik 
Klasse       Nr.          Pkt.                                           Gerät                                                           Handgerät 

 
 
 

   
Boden 

 
Pferd 

 
Sprung 

 
Barren 

 
Reck 

 
Ball 

 
Keulen 

 
Seil 

 
Stab 

 
M12 
 

 

1 
 
28,0 

 
A4-A7 

  
A4-A7 

 
A4-A7 

 
A4-A7 

    

 
M13-14 
 

 

2 
 
32,0 

 
A5-A8 

  
A5-A8 

 
A5-A8 

 
A5-A8 

    

 
M15-16 
 

 

3 
 
32,0 

 
A5-A8 

  
A5-A8 

 
A5-A8 

 
A5-A8 

    

 
M17-18 
 

 

4 
 
36,0 

 
A6-A9 

  
A6-A9 

 
A6-A9 

 
A6-A9 

    

 
M19-29 
 

 

5 
 
36,0 

 
A6-A9 

  
A6-A9 

 
A6-A9 

 
A6-A9 

    

 
M30-34 
 

 

6 
 
32,0 

 
A5-A8 

  
A5-A8 

 
A5-A8 

 
A5-A8 

    

 
M35-39 
 

 

7 
 
32,0 

 
A5-A8 

  
A5-A8 

 
A5-A8 

 
A5-A8 

    

 
M40-44 
 

 

8 
 
28,0 

 
A5-A7 

  
A5-A7 

 
A5-A7 

 
A5-A7 

 
A5-A7 

 
A5-A7 

 
A5-A7 

 
A5-A7 

 
M45-49 
 

 

9 
 
28,0 

 
A5-A7 

  
A5-A7 

 
A5-A7 

 
A5-A7 

 
A5-A7 

 
A5-A7 

 
A5-A7 

 
A5-A7 

 
M50-54 
 

 

10 
 
24,0 

 
A14-16 

 
A14-16 

 
A14-16 

 
A14-16 

 
A14-16 

 
A14-16 

 
A14-16 

 
A14-16 

 
A14-16 

 
M55-59 
 

 

11 
 
24,0 

 
A14-16 

 
A14-16 

 
A14-16 

 
A14-16 

 
A14-16 

 
A14-16 

 
A14-16 

 
A14-16 

 
A14-16 

 
M60-64 
 

 

12 
 
20,0 

 
A13-15 

 
A13-15 

 
A13-15 

 
A13-15 

 
A13-15 

 
A13-15 

 
A13-15 

 
A13-15 

 
A13-15 

 
M65-69 
 

 

13 
 
20,0 

 
A13-15 

 
A13-15 

 
A13-15 

 
A13-15 

 
A13-15 

 
A13-15 

 
A13-15 

 
A13-15 

 
A13-15 

 
M70-74 
 

 

14 
 
16,0 

 
A12-14 

 
A12-14 

 
A12-14 

 
A12-14 

 
A12-14 

 
A12-14 

 
A12-14 

 
A12-14 

 
A12-14 

 
M75+ 
 

 

15 
 
16,0 
 
 

 
A12-14 

 
A12-14 

 
A12-14 

 
A12-14 

 
A12-14 

 
A12-14 

 
A12-14 

 
A12-14 

 
A12-14 
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“50-Stunden-Turnfest” 
Jubiläumsturnfest 

 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
                                                                                                                                                                             Trampolin- 
                             Leichtathletik                                                         Schwimmen                                           turnen 
                                 Disziplin                                                                  Disziplin                                                 Disziplin                                     

 
Lauf 
 

 
Sprung 

 
Stoß 

 
Wurf 

 
Tauch./ 
Freistil 

 
Brust 

 
Rücken 

 
Kraul 

 
Mini- 
Tramp. 

 
50 m 
 

Weit-
sprung 
Zone 

Medizin 
Ballwurf 
2,0 kg 

Schlag- 
Ballwurf 
80 g 

 
15 m 
Tauch. 

 
50 m  
Brust 

 
50 m 
Rücken 

 
50 m  
Kraul 

 
A4-A7 

 
75 m 
 

 
Weit-
sprung 

 
Kugelst. 
4,0 kg 

Schleu- 
derball  
1,0 kg 

 
15 m 
Tauch. 

 
50 m  
Brust 

 
50 m 
Rücken 

 
50 m  
Kraul 

 
A5-A8 

 
100 m  

 
Weit-
sprung 

 
Kugelst. 
5,0 kg 

Schleu- 
derball 
1,0 kg 

 
25 m 
Tauch. 

 
50 m 
Brust 

 
50 m 
Rücken  

 
50 m  
Kraul 

 
A5-A8 

 
100 m  

 
Weit-
sprung 

 
Kugelst. 
6,25 kg 

Schleu- 
derball 
1,0 kg 

 
25 m 
Tauch. 

 
50 m 
Brust 

 
50 m  
Rücken 

 
50 m 
Kraul 

 
A6-A9 

 
100 m 
 

 
Weit-
sprung 

 
Kugelst. 
7,25 kg 

Schleu- 
derball 
1,5 kg 

 
25 m  
Tauch. 

 
50 m 
Brust 

 
50 m 
Rücken 

 
50 m 
Kraul 

 
A6-A9 

 
100 m 
 

 
Weit-
sprung 

 
Kugelst. 
7,25 kg 

Schleu- 
derball 
1,5 kg 

 
25 m 
Tauch. 

 
50 m 
Brust 

 
50 m 
Rücken 

 
50 m  
Kraul 

 
A5-A8 

 
100 m 
 

 
Weit-
sprung 

 
Kugelst. 
7,25 kg 

Schleu- 
derball 
1,5 kg 

 
25 m 
Tauch. 

 
50 m 
Brust 

 
50 m 
Rücken 

 
50 m  
Kraul 

 
A5-A8 

100 m 
oder 
3.000 m 

 
Weit- 
sprung 

 
Kugelst. 
7,25 kg 

Schleu- 
derball 
1,5 kgl 

 
15 m 
Tauch. 

 
50 m 
Brust 

 
50 m 
Rücken 

 
50 m 
Kraul 

 
A5-A7 

100 m 
oder 
3.000 m 

 
Weit- 
sprung 

 
Kugelst. 
7,25 kg 

Schleu- 
derball 
1,5 kgl 

 
15 m 
Tauch. 

 
50 m 
Brust 

 
50 m 
Rücken 

 
50 m 
Kraul 

 
A5-A7 

100 m 
oder 
3.000 m 

Weit-
sprung 
Zone/Std, 

 
Kugelst. 
6,25 kg 

Schleu-
derball 
1,5 kg 

 
200 m 
Freistil  

 
50 m 
Brust 

 
50 m 
Rücken 

 
50 m 
Kraul 

 
A14-A16 

100 m 
oder 
3.000 m 

Weit-
sprung 
Zone/Std. 

 
Kugelst. 
6,25 kg 

Schleu-
derball 
1,5 kg 

 
200 m 
Freistil  

 
50 m 
Brust 

 
50 m 
Rücken 

 
50 m 
Kraul 

 
A14-A16 

50 m 
oder 
3.000 m 

Weit- 
sprung 
Zone/Std. 

 
Kugelst. 
5,0 kg 

Schl.- o. 
Vollball 
1,0 kg 

 
200 m 
Freistil 

 
50 m  
Brust 

 
50 m  
Rücken 

 
50 m 
Kraul 

 

50 m 
oder 
3.000 m 

Weit- 
sprung 
Zone/Std. 

 
Kugelst. 
5,0 kg 

Schl.- o. 
Vollball 
1,0 kg 

 
200 m 
Freistil 

 
50 m  
Brust 

 
50 m  
Rücken 

 
50 m 
Kraul 

 

50 m 
oder 
3.000 m 

Weit- 
sprung 
Zone/Std. 

 
Kugelst. 
4,0 kg 

Schl.- o. 
Vollball 
1,0 kg 

 
200 m 
Freistil 

 
50 m 
Brust 

 
50 m 
Rücken 

 
50 m  
Kraul 

 

50 m 
oder 
3.000 m 

Weit- 
sprung 
Zone/Std. 

 
Kugelst. 
4,0 kg 

Schl.- o. 
Vollball 
1,0 kg 

 
200 m 
Freistil 

 
50 m 
Brust 

 
50 m 
Rücken 

 
50 m  
Kraul 
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„50-Stunden-Turnfest“ 
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DTB-Wahlwettkampf-Angebote weiblicher Bereich 
(Tabellarische Zusammenstellung) 
 
Samstag, 01. Juli 2006 09.00 – 12.00 Uhr Neckarhalle / Gustav-Siegle-Halle / 
       Freibad / Gustav-Siegle-Stadion 
 
Alters-    WK-        Max.                                 Gerätturnen                                                      Gymnastik 
Klasse     Nr.          Pkt.                                       Gerät                                                             Handgerät 

 
 

   
Sprung 

 
Reck/ 
Stufenb. 

 
Balken 

 
Boden 

Para- 
llel- 
barren 

 
Ball 

 
Band 

 
Reifen 

 
Seil 

 
Keulen 
 

 
W12 
 

 
16 

 
28,0 

 
A4-A7 

 
A4-A7 

 
A4-A7 

 
A4-A7 

  
A4-A7 

 
A4-A7 

 
A4-A7 

 
A4-A7 

 
A4-A7 

 
W13-14 
 

 

17 
 
32,0 

 
A5-A8 

 
A5-A8 

 
A5-A8 

 
A5-A8 

  
A5-A8 

 
A5-A8 

 
A5-A8 

 
A5-A8 

 
A5-A8 

 
W15-16 
 

 

18 
 
32,0 

 
A5-A8 

 
A5-A8 

 
A5-A8 

 
A5-A8 

  
A5-A8 

 
A5-A8 

 
A5-A8 

 
A5-A8 

 
A5-A8 

 
W17-18 
 

 

19 
 
36,0 

 
A6-A9 

 
A6-A9 

 
A6-A9 

 
A6-A9 

  
A6-A9 

 
A6-A9 

 
A6-A9 

 
A6-A9 

 
A6-A9 

 
W19-29 
 

 

20 
 
36,0 

 
A6-A9 

 
A6-A9 

 
A6-A9 

 
A6-A9 

  
A6-A9 

 
A6-A9 

 
6-A9 

 
A6-A9 

 
A6-A9 

 
W30-34 
 

 

21 
 

 
32,0 

 
A5-A8 

 
A5-A8 

 
A5-A8 

 
A5-A8 

  
A5-A8 

 
A5-A8 

 
A5-A8 

 
A5-A8 

 
A5-A8 

 
W35-39 
 

 
22 

 
32,0 

 
A5-A8 

 
A5-A8 

 
A5-A8 

 
5-A8 

  
A5-A8 

 
A5-A8 

 
A5-A8 

 
A5-A8 

 
A5-A8 

 
W40-44 
 

 
23 

 
28,0 

 
A15-17 

 
A15-17 

 
A15-17 

 
A15-17 

 
A15-
A17 

 
A15-17 

 
A15-17 

 
A15-17 

 
A15-
A17 

 
A15-17 

 
W45-49 
 

 
24 

 
28,0 

 
A15-17 

 
A15-17 

 
A15-17 

 
A15-17 

 
A15-
A17 

 
A15-17 

 
A15-17 

 
A15-17 

 
A15-
A17 

 
A15-17 

 
W50-54 
 

 
25 

 
24,0 

 
A14-16 

 
A14-16 

 
A14-16 

 
A14-16 

 
A14-
A16 

 
A14-16 

 
A14-16 

 
A14-16 

 
A14-
A16 

 
A14-16 

 
W55-59 
 

 

26 
 
24,0 

 
A14-16 

 
A14-16 

 
A14-16 

 
A14-16 

 
A14-
A16 

 
A14-16 

 
A14-16 

 
A14-16 

 
A14-
A16 

 
A14-16 

 
W60-64 
 

 
27 

 
20,0 

 
A13-15 

 
A13-15 

 
A13-15 

 
A13-15 

 
A13-
A15 

 
A13-15 

 
A13-15 

 
A13-15 

 
A13-
A15 

 
A13-15 

 
W65-69 
 

 
28 

 
20,0 

 
A13-15 

 
A13-15 

 
A13-15 

 
A13-15 

 
A13-
A15 

 
A13-15 

 
A13-15 

 
13-15 

 
A13-
A15 

 
A13-15 

 
W70-74 
 

 
29 

 
16,0 

 
A12-14 

 
A12-14 

 
A12-14 

 
A12-14 

 
A12-
A14 

 
A12-14 

 
A12-14 

 
A12-14 

 
A12-
A14 

 
A12-14 

 
W75+ 
 

 
30 

 
16,0 

 
A12-14 

 
A12-14 

 
A12-14 

 
A12-14 

 
A12-
A14 

 
A12-14 

 
A12-14 

 
A12-14 

 
A12-
A14 

 
A12-14 
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“50-Stunden-Turnfest” 
Jubiläumsturnfest 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
             
                Trampolin- 
                             Leichtathletik     Schwimmen        turnen 
     Disziplinen       Disziplinen                                  Disziplin 

 
Lauf 
 

 
Sprung 

 
Stoß 

 
Wurf 

 
Tauch./ 
Freistil 

 
Brust 

 
Rücken  

 
Kraul 

 
Mini- 
Tramp. 

 
50 m 

Weit- 
Sprung 
Zone 

Medizin. 
Ballw. 
2,0 kg 

Schlag- 
ballw. 
80 g 

 
15 m 
Tauch. 

 
50 m 
Brust 

 
50 m 
Rücken 

 
50 m 
Kraul 

 
A4-A7 

 
75 m 
 

 
Weit- 
sprung 

 
Kugelst. 
3,0 kg 

Schleu- 
derball 
1,0 kg 

 
15 m 
Tauch. 

 
50 m 
Brust 

 
50 m 
Rücken 

 
50 m 
Kraul 

 
A5-A8 

 
100 m 
 

 
Weit- 
sprung 

 
Kugelst. 
4,0 kg 

Schleu- 
derball 
1,0 kg 

 
25 m 
Tauch. 

 
50 m 
Brust 

 
50 m 
Rücken 

 
50 m 
Kraul 

 
A5-A8 

 
100 m 
 

 
Weit- 
sprung 

 
Kugelst. 
4,0 kg 

Schleu- 
derball 
1,0 kg 

 
25 m 
Tauch. 

 
50 m 
Brust 

 
50 m 
Rücken 

 
50 m 
Kraul 

 
A6-A9 

 
100 m 
 

 
Weit- 
sprung 

 
Kugelst. 
4,0 kg 

Schleu- 
derball 
1,0 kg 

 
25 m 
Tauch. 

 
50 m 
Brust 

 
50 m 
Rücken 

 
50 m 
Kraul 

 
A6-A9 

 
100 m 
 

 
Weit- 
sprung 

 
Kugelst. 
4,0 kg 

Schleu- 
derball 
1,0 kg 

 
25 m 
Tauch. 

 
50 m 
Brust 

 
50 m 
Rücken 

 
50 m 
Kraul 

 
A5-A8 

 
100 m 
 

 
Weit- 
sprung 

 
Kugelst. 
4,0 kg 

Schleu- 
derball 
1,0 kg 

 
25 m 
Tauch. 

 
50 m 
Brust 

 
50 m 
Rücken 

 
50 m 
Kraul 

 
A5-A8 

100 m 
oder 
2.000 m 

 
Weit- 
sprung 

 
Kugelst. 
4,0 kg 

Schleu- 
derball 
1,0 kg 

 
15m 
Tauch. 

 
50 m 
Brust 

 
50 m 
Rücken 

 
50 m 
Kraul 

 
A15-A17 

100 m 
oder 
2.000 m 

 
Weit- 
sprung 

 
Kugelst. 
4,0 kg 

Schleu- 
derball 
1,0 kg 

 
15m 
Tauch. 

 
50 m 
Brust 

 
50 m 
Rücken 

 
50 m 
Kraul 

 
A15-A17 

100 m 
oder 
2.000 m 

Weit- 
sprung 
Zone/Std. 

 
Kugelst. 
3,0 kg 

Schl.- o. 
Vollball 
1,0 kg 

 
200 m 
Freistil 

 
50 m 
Brust 

 
50 m 
Rücken 

 
50 m 
Kraul 

 
A14-A16 

100 m 
oder 
2.000 m 

Weit- 
sprung 
Zone/Std. 

 
Kugelst. 
3,0 kg 

Schl.- o. 
Vollball 
1,0 kg 

 
200 m 
Freistil 

 
50 m 
Brust 

 
50 m 
Rücken 

 
50 m 
Kraul 

 
A14-A16 

50 m 
oder 
2.000 m 

Weit- 
sprung 
Zone/Std. 

 
Kugelst. 
3,0 kg 

Schl.- o. 
Vollball 
1,0 kg 

 
200 m 
Freistil 

 
50 m 
Brust 

 
50 m 
Rücken 

 
50 m 
Kraul 

 

50 m 
oder 
2.000 m 

Weit- 
sprung 
Zone/Std. 

 
Kugelst. 
3,0 kg 

Schl.- o. 
Vollball 
1,0 kg 

 
200 m 
Freistil 

 
50 m 
Brust 

 
50 m 
Rücken 

 
50 m 
Kraul 

 

50 m 
oder 
2.000 m 

Weit- 
sprung 
Zone/Std. 

 
Kugelst. 
3,0 kg 

Schl.- o. 
Vollball 
1,0 kg 

 
200 m 
Freistil 

 
50 m 
Brust 

 
50 m 
Rücken 

 
50 m 
Kraul 

 

50 m 
oder 
2.000 m 

Weit- 
sprung 
Zone/Std. 

 
Kugelst. 
3,0 kg 

Schl.- o. 
Vollball 
1,0 kg 

 
200 m 
Freistil 

 
50 m 
Brust 

 
50 m 
Rücken 

 
50 m 
Kraul 
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„50-Stunden-Turnfest“ 
Jubiläumsturnfest 

 

Mehrkämpfe 
 
Maßgebend für die Wettkämpfe ist die veröffentlichte überarbeitete Ausgabe des DTB-Handbuches, 
Aufgabenbuch 2001 – 2006, einschließlich der Ergänzungen im Bereich Gerätturnen vom 01.01.2004. 
Weitere Informationen zu den verschiedenen Wettkämpfen sind im Band 10 „Wettkämpfe/Abzeichen“ 
nachzulesen. 
 
 

Samstag, 01. Juli 2006  09.00 – 12.00 Uhr  Mehrkämpfe männlich 
Samstag, 01. Juli 2006  12.00 – 17.00 Uhr Mehrkämpfe weiblich 
 
 
Jahnwettkämpfe 
 
 
WK-Nr. 31 Sechskampf   männl. Jugend  11 - 12 Jahre 
WK-Nr. 32 Sechskampf   männl. Jugend  13 – 14 Jahre 
WK-Nr. 33 Sechskampf   männl. Jugend  15 – 16 Jahre 
WK-Nr.  34 Sechskampf   männl. Jugend  17 – 18 Jahre 
WK-Nr. 35 Neunkampf   Männer   19 – 29 Jahre 
WK-Nr.  36 Neunkampf   Männer   30 Jahre u. ä. 
 

WK-Nr.  37 Sechskampf   weibl. Jugend  11 – 12 Jahre 
WK-Nr.  38 Sechskampf   weibl. Jugend  13 – 14 Jahre 
WK-Nr.  39 Sechskampf   weibl. Jugend  15 – 16 Jahre 
WK-Nr.  40 Sechskampf   weibl. Jugend  17 – 18 Jahre 
WK-Nr. 41 Neunkampf   Frauen   19 – 29 Jahre 
WK-Nr.  42 Neunkampf   Frauen   30 Jahre u. ä. 
 
 
 
 
 

Deutsche Mehrkämpfe 
 
 
WK-Nr.  43 Sechskampf   männl. Jugend  11 – 12 Jahre 
WK-Nr.  44 Sechskampf   männl. Jugend  13 – 14 Jahre 
WK-Nr.  45 Sechskampf   männl. Jugend  15 – 16 Jahre 
WK-Nr.  46 Sechskampf    männl. Jugend  17 – 18 Jahre 
WK-Nr.  47 Achtkampf   Männer   19 – 29 Jahre 
WK-Nr.  48 Achtkampf   Männer   30 Jahre u. ä. 
 

WK-Nr.  49 Sechskampf   weibl. Jugend  11 – 12 Jahre 
WK-Nr.  50 Sechskampf   weibl. Jugend  13 – 14 Jahre 
WK-Nr.  51 Sechskampf   weibl. Jugend  15 – 16 Jahre 
WK-Nr. 52 Sechskampf   weibl. Jugend  17 – 18 Jahre 
WK-Nr.  53 Achtkampf   Frauen   19 – 29 Jahre 
WK-Nr.  54 Achtkampf   Frauen   30 Jahre u. ä. 
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Schleuderball 
 
 

Samstag, 01. Juli 2006  17.00 Uhr  Gustav-Siegle-Stadion 
 
 
 

WK-Nr.  55 männl. Jugend  13 - 14 Jahre  1,0 kg 
WK-Nr.  56 männl. Jugend  15 - 16 Jahre  1,0 kg 
WK-Nr. 57 männl. Jugend  17 - 18 Jahre  1,0 kg 
WK-Nr.  58 Männer   19 Jahre u. ä. 1,5 kg 
 
 

WK-Nr.  59 weibl. Jugend  13 - 14 Jahre  1,0 kg 
WK-Nr.  60 weibl. Jugend  15 - 16 Jahre  1,0 kg 
WK-Nr. 61 weibl. Jugend  17 - 18 Jahre  1,0 kg  
WK-Nr. 62 Frauen   19 Jahre u. ä. 1,0 kg 
 
 
 
 
 
 

Steinstoßen 
 
 
Samstag, 01. Juli 2006  17.00 Uhr  Gustav-Siegle-Stadion 
 
 
WK-Nr.  63 männl. Jugend  15 – 16 Jahre  10,0 kg 
WK-Nr.  64 männl. Jugend  17 – 18 Jahre  10,0 kg 
WK-Nr.  65 Männer   19 Jahre u.ä.  15,0 kg 
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Individualsportarten 
 
 
Kürwettkämpfe männlich 
 
 
Samstag, 01. Juli 2006   9.00 – 12.00 Uhr  Neckarhalle 
 
 
WK-Nr. 66  Kür – Sechskampf    15 – 16 Jahre 
WK-Nr. 67  Kür – Sechskampf    17 – 18 Jahre 
WK-Nr. 68  Kür – Sechskampf    19 Jahre u.ä. 
WK-Nr. 69  Kür – Vierkampf (Geräte wahlweise) 15 – 18 Jahre 
WK-Nr. 70  Kür – Vierkampf (Geräte wahlweise) 19 Jahre u.ä. 
 
 
 
 
 
 
Gerätturnen – Wettkampfform B weiblich 
 
 
Samstag, 01. Juli 2006  12.00 – 17.00 Uhr   Neckarhalle 
 
 
Kürübungen mit Pflichtelementen 
Maßgebend für die Wettkämpfe ist die veröffentlichte überarbeitete Ausgabe des DTB-Handbuches, 
Teil 1, Aufgabenbuch 2001 – 2006, Band 1 (weiblich) mit den Ergänzungen vom Stand 01.01.2004. 
 
 

WK-Nr.  71  B6  ohne Altersbeschränkung   
WK-Nr.  72  B7  ohne Altersbeschränkung  
WK-Nr.  73  B8  ohne Altersbeschränkung  
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Der Besondere Wettbewerb 
 
Kinder / Jugend  
 
Samstag, 01. Juli 2006  ab 15.00 Uhr Start: Freibad 
 
 

Der Spaßwettbewerb, den es bislang immer nur für die „Großen“ gab, gibt es jetzt auch 
für jüngere Jahrgänge. Teamgeist und Abenteuerlust sind gefragt. 
 
WK-Nr.  74 
 
Eine Mannschaft besteht aus maximal 10 Teilnehmern (männlich und/oder weiblich), 
wovon 6 ins Ziel kommen müssen ⇒ mindestens 6 Teilnehmer. 
Benötigt werden Schwimm- und Laufsachen. 
Ab 8 bis 14 Jahre. 
Die genauen Startzeiten werden noch bekannt gegeben. 
Sollte eine Mannschaft Schwierigkeiten mit den Startzeiten haben, bitte bei der 
Wettkampfleitung vor Ort melden. 
 
Infos und Anfragen an Stefanie Stippig, Tel.: 07042/102514 
     Mail: sstippig@web.de 
 
 oder Simon Bier, Tel. : 07156/31658 
 
 
 
 

Der Besondere Wettbewerb 
 
 

Erwachsene 
 
Sonntag, 02. Juli 2006  ab 10.00 Uhr  
 
WK-Nr.  75 
 

Eine Mannschaft besteht aus maximal 6 Teilnehmern (männlich und/oder weiblich), 
wovon 4 ins Ziel kommen müssen ⇒ mindestens 4 Teilnehmer. 
Benötigt werden Schwimm- und Laufsachen. 
Ab 15 Jahre und älter. 
Die genauen Startzeiten werden noch bekannt gegeben. 

Eine genaue Beschreibung der einzelnen Stationen, sowie eine Karte, auf der die Strecke 
beschrieben und dargestellt ist,  erhält jede Gruppe am Infostand.  
 
 
Infos und Anfragen an Walter Rieger, Tel.: gesch. 07041/84994, priv. 07041/44476  
              Fax: 07041/84995 
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Gruppenwettbewerbe 
 
 
Samstag, 01. Juli 2006 ab 18.00 Uhr  Neckarhalle 
    ab 17.00 Uhr  Gustav-Siegle-Stadion   SGW I und II 
 
 
 
Gilt für alle Gruppenwettbewerbe: 
Alle Gruppenwettbewerbe – Showwettbewerb, Schülergruppenwettstreit I und II und Dance – werden im 
Wechsel durchgeführt. 
Pro Wettbewerbsteilnahme eines Vereines muss ein Helfer (Einsatz als Kampfrichter, Wertungsrichter, 
Linienrichter, Berechnung, Bewertung etc...) gemeldet werden. 
Zur Meldung bitte den entsprechenden Meldebogen verwenden. 
 

Musik: 
Die Musik muss am Anfang einer Kassette oder CD aufgenommen sein. Kassette oder CD sind mit 
Vereinsname und Titel zu beschriften. 
 
Infos und Anfrragen an Brigitte Lück, Tel.: 07143/93841 
    Mail : brigitte.lueck@tv-kirchheim-n.de 
 
 
 
 

Showwettbewerb 
It`s showtime 
 
WK-Nr. 76 
 

Die Ausschreibung erfolgt auf der Ausschreibung des „Rendezvous der Besten“ der 
Showwettbewerb im DTB und STB. 
Erlaubt ist, was gefällt. Der Kreativität und Phantasie sind keine Grenzen gesetzt. 
Maßgebend ist die Wirkung, der Showcharakter!! 
Die Ideen sind vielfältig, häufig auch miteinander vermischt, ob Tanz, Gymnastik, Turnen, 
Akrobatik, Jonglage, Einsatz von Geräten, neue Trends und vieles mehr. Kostüme und 
Requisiten können die Show unterstützen. Bewertungskriterien sind Gestaltung/ 
Choreographie und Präsentation/Qualität. 
 
 
Die Fakten: 
 
Gruppengröße  ab 8 Personen 
Vorführfläche  14 x 14 m 
Vorführdauer   4 – 6 Minuten 
Mindestalter   12 Jahre 
Handgeräte, Materialien und Requisiten sind mitzubringen. 
 
 
 
 
 
 



 51

„50-Stunden-Turnfest“ 
Jubiläumsturnfest 

 

Schülergruppenwettstreit I und II 
 
Altersklassen und Wettkampfbestimmungen 
 
Beim Schülergruppenwettstreit I und II wird jeweils eine Alterklasse in 3 verschiedenen 
Gruppen angeboten (Jahrgang zählt) 
 
WK-Nr. 77 SGW 1  Mädchengruppen   8 – 10 Jahre 
WK-Nr. 78 SGW 1  gemischte Gruppen  8 – 10 Jahre 
WK-Nr. 79 SGW 1  Jungengruppen   8 – 10 Jahre 
 
WK-Nr. 80 SGW 2  Mädchengruppen    8 – 14 Jahre 
WK-Nr. 81 SGW 2  gemischte Gruppen   8 – 14 Jahre 
WK-Nr. 82 SGW 2   Jungengruppen   8 – 14 Jahre 
 
Eine Mannschaft besteht aus mindestens 8, höchstens 16 Teilnehmer/innen. 
Bei den gemischten Mannschaften ist das Zahlenverhältnis von männlich zu weiblich 
beliebig. 
 
Der Wettstreit besteht aus drei Bereichen: 
 
a) nicht messbarer Bereich 

1. Turnen – 12 x 12 m, mit oder ohne Geräte (Geräteauswahl: 4 Langbänke, 
        1-4 Sprungkästen 3-4-teilig) 
 2. Singen – Lied nach eigener Wahl 
 3. Tanzen – 13 x 13 m; nach eigener Wahl 

4. Gymnastik – Gruppengymnastik mit Handgeräten, neben den klassischen 
    Handgeräten sind auch sog. Alternativgeräte zugelassen (z.B. Besen,  
    Staubwedel usw.), freie Musikauswahl und Gestaltung. 
 

b) messbarer Bereich 
 5. Pendelstaffel (50m) 
 6. Medizinballweitwurf (SGW1: Basketball für Erwachsene, SGW2: 1 kg Medizin- 
     ball). 
c) Überraschungsaufgabe 
 

Es sind 3 Disziplinen aus den Bereichen a) und b) auszuwählen. Davon muss je 
1 Disziplin aus a) und b) gewählt werden – eine weitere ist frei wählbar. 
Die Teilnahme an der Überraschungsaufgabe ist Pflicht und wird bei allen Gruppen 
mit einem Punkt bewertet. 
Bei jeder Disziplin sind max. 10 Punkte zu erreichen. 
Die Höchstpunktzahl beträgt 31 Punkte. 
In jeder Disziplin müssen mindestens 8 Teilnehmer/innen starten. 
 
Pro gemeldete Mannschaft ist ein Kampfrichter oder Helfer namentlich zu melden, 
Die genauen Ausschreibungen entnehmen Sie bitte den Schülergruppenwettstreit- 
Richtlinien. 
 
Infos und Anfragen an Nicole Kugler, Tel.: 07042/22975   Mail: nicole.kugler@gmx.net 
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Dance 
 
 
Wettbewerb- und Wettkampf-Ausschreibung 
 
Die Ausschreibung erfolgt nach den DTB-Richtlinien und kann beim STB angefordert 
werden. Der Wettbewerb wird nach Ranggruppen bewertet. 
 
Newcomer-Kinder/Wettbewerbsinhalt 
2 – 4 Formationen, 2 – 3 Raumwege, eine Schrittkombination, eine einfache Drehung, 
1 Bodenelement, 1 kurzer Balanceakt, 1 x Partnerarbeit, 1 x Gruppenarbeit. 
Die Bewertung erfolgt nach Ranggruppen. 
 
Vorführdauer 
Beim Newcomer-Wettbewerb  2 – 3 ½ Minuten 
Beim Wettbewerb und Wettkampf 3 – 3 ½ Minuten 
 
Tanzfläche  14 x 14 m 
 
 
 
WK-Nr.  83 Newcomer-Dance Kinder       8 – 12 Jahre 6 oder mehr Teilnehmer 
  
WK-Nr. 84 Dance-Wettbewerb Jugend     12 – 18 Jahre 6 – 16 Teilnehmer 
WK-Nr. 85 Dance-Wettbewerb Erwachsene     ab 18 Jahre 6 – 16 Teilnehmer 
 
WK-Nr. 86 Dance-Wettkampf Jugend     12 – 18 Jahre 6 – 16 Teilnehmer 
WK-Nr. 87 Dance-Wettkampf Erwachsene      ab 18 Jahre 6 – 16 Teilnehmer  
 
 
 
 
Altersklasseneinteilung 
Alle Gruppen starten in der Altersklasse, der die Mehrzahl der gemeldeten Teilnehmer 
angehört. Bei Gleichstand startet die Gruppe in der höheren Klasse, maßgebend ist  
das Kalenderjahr. 
 
Kampfrichter 
Jede Wettkampf-Gruppe muss mit der Meldung einen Kampfrichter namentlich melden. 
Newcomer-Kinder-Gruppen und Wettbewerbs-Gruppen müssen, wenn sie noch keinen 
ausgebildeten Kampfrichter haben, zumindest einen Helfer mit der Meldung namentlich 
melden. 
 
Ansprechpartner und Infos 
Sabine Leibfritz, Teckstr. 11, 74385 Pleidelsheim 
Tel.: 07144/890172, Fax: 07144/890173 
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Elementarbereich 
 
 
Samstag, 01. Juli 2006 Eintreffen der Vereine 14.30 Uhr    Gustav-Siegle-Stadion 
    Beginn 15.00 Uhr 
 
 
 
„Mit 50 Schritten durch die Turniwelt“ 
 
 
Es werden Gruppenwettbewerbe für je 6 Teilnehmer ausgeschrieben, die Aufgaben aus den 
Grundtätigkeiten (Laufen, Springen, Rollen, Werfen, Balancieren, Klettern ....) beinhalten. 
 
 
WK-Nr.  88   Turnminis  Jg. 2001 und jünger 
 
WK-Nr.  89  Turnmaxis  1999 und 2000 
 
 
 
Wertungsrichter 
 
Jeder meldende Verein hat  pro 2 Mannschaften 1 Wertungsrichter  zu melden.  
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Turnspiele 
 
 
Beach-Volleyball   
 
 
Samstg, 01. Juli 2006 ab 17.00 Uhr Gustav-Siegle-Stadion/Beachplatz 
 
 
WK-Nr.  90 
 
Freizeitturnier Mixed (2/4) 
Es wird auf Sand gespielt (9 x 9 m) 
Der Spielmodus wird am Turniertag bekant gegeben. 
 
Bei zahlreichen Anmeldungen wird das Turnier am Sonntag, 02. Juli 2006 
ab 10.00 Uhr fortgesetzt. 
 
 
 
 
Indiaca / Prellball  
 
   
Samstag, 01. Juli  14.00 – 18.00 Uhr  Vereinshalle  
 
 

Spieler unserer Turngauvereine demonstrieren diese Turnspiele und  
animieren zum Mitmachen. 
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Wettkämpfe ab Jg. 1992 und jünger (Kinderturnfest) 
 
 
Sonntag, 02. Juli 2006 ab 8.30 Uhr Einturnen Gustav-Siegle-Stadion 
          9.30 Uhr Beginn 
 
 
Turnfest-Wahl-Wettkampf (TWW) 
 
Ähnlich wie beim DTB-Wahlwettkampf erhält auch unser TWW durch die Einbeziehung von  
3 verschiedenen Fachgebieten seinen besonderen Reiz. So bleibt es jeder Teilnehmerin und jedem 
Teilnehmer selbst überlassen, ihren bzw. seinen persönlichen Neigungen und Fähigkeiten zu folgen 
und einen individuellen Wettkampf aus Disziplinen der Fachgebiete Gerätturnen, Leichtathletik und 
Schwimmen zusammen zu stellen. 
Es kann also ein VIERKAMPF als MISCH- oder FACHWETTKAMPF ausgeführt werden. 
 
 
WK-Nr.  91  Turnfest-4-Kampf    weibliche Jugend E 
   -Geräte: Boden, Sprung, Reck, Balken je wahlweise A1 – A3 
   -LA: 50 m Lauf, Weitsprung (Zone), Ballweitwurf (80 gr.) 
   -Schwimmen: Tauchen (10 m), Brust (50 m), Rücken (50 m), Kraul (50 m) 
 
WK-Nr. 92  Turnfest-4-Kampf    weibliche Jugend D 
   -Geräte: Boden, Sprung, Reck, Balken je wahlweise A2 – A4 
   -LA: 50 m Lauf, Weitsprung (Zone), Ballweitwurf (80 gr.) 
   -Schwimmen: Tauchen (15 m), Brust (50 m), Rücken (50 m), Kraul (50 m) 
 
WK-Nr. 93  Turnfest-4-Kampf    weibliche Jugend C 
   -Geräte: Boden, Sprung, Reck, Balken je wahlweise A3 – A5 
   -LA: 75 m Lauf, Weitsprung (Zone), Ballweitwurf (200 gr.) 
   -Schwimmen: Tauchen (15 m), Brust (50 m), Rücken (50 m), Kraul (50 m) 
 
WK-Nr. 94  Turnfest-4-Kampf     männliche Jugend E 
   -Geräte: Boden, Sprung, Reck, Barren je wahlweise A1 – A3 
   -LA: 50 m Lauf, Weitsprung (Zone), Ballweitwurf (80 gr.) 
   -Schwimmen: Tauchen (10 m), Brust (50 m), Rücken (50 m), Kraul (50 m) 
 
WK-Nr. 95  Turnfest-4-Kampf    männliche Jugend D 
   -Geräte: Boden, Sprung, Reck, Barren je wahlweise A2 – A4 
   -LA: 50 m Lauf, Weitsprung (Zone), Ballweitwurf (80 gr.) 
   -Schwimmen: Tauchen (15 m), Brust (50 m), Rücken (50 m), Kraul (50 m) 
 
WK-Nr. 96  Turnfest-4-Kampf     männliche Jugend C 
   -Geräte: Boden, Sprung, Reck, Barren je wahlweise A3 – A5 
   -LA: 75 m Lauf, Weitsprung (Zone), Ballweitwurf (200 gr.), Kugelstoß (4 kg) 
   -Schwimmen: Tauchen (15 m), Brust (50 m), Rücken (50 m), Kraul (50 m) 
 
   
 

Achtung: Die gewählten Disziplinen müssen bei der Meldung angegeben werden!!! 
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Allgemeiner-Wahl-3-Kampf (WK AWD) 
 
 
Unser bei den Kinderturnfesten bewährter Allgemeiner Wahl-3-Kampf. 
Schwimmen wurde als zusätzliche Disziplin aufgenommen, dafür wurde die Gymnastik 
(da bisher nicht gewünscht) gestrichen. Es kann aus den jeweils genannten Disziplinen ein 
individueller MISCHWETTKAMPF zusammengestellt werden . Ein reiner FACHWETTKAMPF ist 
also NICHT zulässig. 
 
 
 
 
WK-Nr. 97  allgemeiner Wahl-3-Kampf   weibliche Jugend E 
   -Geräte: Boden, Sprung, Reck, Balken je wahlweise A2 
   -LA: 50 m Lauf, Weitsprung (Zone), Ballweitwurf (80 gr.) 
   -Schwimmen: Tauchen (10 m), Brust (50 m), Rücken (50 m), Kraul (50 m) 
 
 
WK-Nr. 98  allgemeiner Wahl-3-Kampf   weibliche Jugend D 
   -Geräte: Boden, Sprung, Reck, Balken je wahlweise A3 
   -LA: 50 m Lauf, Weitsprung (Zone), Ballweitwurf (80 gr.) 
   -Schwimmen: Tauchen (15 m), Brust (50 m), Rücken (50 m), Kraul (50 m) 
 
 
WK-Nr. 99  allgemeiner Wahl-3-Kampf   weibliche Jugend C 
   -Geräte: Boden, Sprung, Reck, Balken je wahlweise A4 
   -LA: 75 m Lauf, Weitsprung (Zone), Ballweitwurf (200 gr.) 
   -Schwimmen: Tauchen (15 m), Brust (50 m), Rücken (50 m), Kraul (50 m) 
 
WK-Nr. 100  allgemeiner Wahl-3-Kampf   männliche Jugend E 
   -Geräte: Boden, Sprung, Reck, Barren je wahlweise A2 
   -LA: 50 m Lauf, Weitsprung (Zone), Ballweitwurf (80 gr.) 
   -Schwimmen: Tauchen (10 m), Brust (50 m), Rücken (50 m), Kraul (50 m) 
 
 
WK-Nr. 101  allgemeiner Wahl-3-Kampf   männliche Jugend D 
   -Geräte: Boden, Sprung, Reck, Barren je wahlweise A3 
   -LA: 50 m Lauf, Weitsprung (Zone), Ballweitwurf (80 gr.) 
   -Schwimmen: Tauchen (15 m), Brust (50 m), Rücken (50 m), Kraul (50 m) 
 
 
WK-Nr. 102  allgemeiner Wahl-3-Kampf   männliche Jugend C 
   -Geräte: Boden, Sprung, Reck, Barren je wahlweise A3 - A4 
   -LA: 75 m Lauf, Weitsprung (Zone), Ballweitwurf (200 gr.), Kugelstoß (4 kg) 
   -Schwimmen: Tauchen (15 m), Brust (50 m), Rücken (50 m), Kraul (50 m) 
 
 
 

Achtung: Die gewählten Disziplinen müssen bei der Meldung angegeben werden!! 
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Gymnastik  
 
 
Wahl-3-Kampf (WK GWW) 
 
 
WK-Nr. 103  Wahl-3-Kampf   weibliche Jugend E 
   -Geräte: Ball, Reifen, Band, Seil je wahlweise A1 – A5 
 
WK-Nr. 104  Wahl-3-Kampf   weibliche Jugend D 
   -Geräte: Ball, Reifen, Band, Seil je wahlweise A2 – A6  
 
WK-Nr. 105  Wahl-3-Kampf   weibliche Jugend E / 9 Jahre 
       Weibliche Jugend D / 10 Jahre 
   -Geräte: ohne Handgeräte 2, Ball, Seil je wahlweise A 3 – A5 
 
WK-Nr. 106  Wahl-3-Kampf   weibliche Jugend C 
   -Geräte: Ball, Reifen, Band, Seil je wahlweise A 3 – A7 
 
 
 
 
Nachwuchsförderwettkampf 
 
 
WK-Nr. 107  Wahl-2-Kampf   weibliche Jugend E / 8 Jahre 
   -Geräte: ohne Handgeräte 1, Seil je wahlweise A1 – A4 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 58

„50-Stunden-Turnfest“ 
Jubiläumsturnfest 

 
Bären-Cup 
 
WK-Nr.  108 
 
Einzelwettbewerb für die Jg. 1998 und 1999 
Aus den drei Bereichen Turnen, Leichtathletik und Gymnastik (9 Disziplinen) müssen 
4 Disziplinen ausgewählt werden. 
 
a) Turnen    -Geräte: Sprung, Bank oder Barren, Boden je A1 
 
b) Leichtathletik  -Zielwürfe, Zeitlauf, 3 Standweitsprünge hintereinander 
 
c) Gymnastik   -Seil: in jeder Hand ein Seilende, Seil schwingen an der rechten  

        Körperseite zurück, an der linken Körperseite zurück, 
    beide Seilenden in eine Hand übergeben, Seilkreise an  
    der Seite, dabei 8 Laufschritte vorwärts, am Ende das  
    Seil um die Beine wickeln, Arme in Hochhalte. 
 
   -Ball: Stand Grundstellung, Ball über den Rücken rollen, mit einer 
    Hand nach vorne holen, Ball durch eine Gasse rollen, an  
    der Seite entlang laufen, ½ Drehung, Ball mit beiden Händen    
    aufnehmen, Strecksitz, dann Ball über die Füße rollen. 
 
   - Ohne Handgerät: Buchstabe O – Hüpferlauf vorwärts, Seitgalopp 
    nach rechts, Hüpferlauf rückwärts, Seitgalopp nach links. 
 

Die Kinder beim Bären-Cup müssen vom Verein betreut werden, hier gibt es keine Riegenführer! 
 
Die Laufkarten werden vor Ort ausgegeben.  
  
  
Kampfrichter 
Für den Bären-Cup pro meldenden Verein 1 Kari. 
Für den Turnfest-Wahl-4-Kampf weiblich je 10 Teilnehmer 1 ausgebildeter Kari Gerätturnen 
und 1 Kari Leichtathletik.  
Für den Turnfest-Wahl-4-Kampf männlich je 10 Teilnehmer 1 ausgebildeter Kari Gerätturnen 
und 1 Kari Leichtathletik. 
Für den AWD-3-Kampf weiblich je 15 Teilnehmer 1 Kari Gerätturnen und 1 Kari Leichtathletik. 
Für den AWD-3-Kampf männlich je 15 Teilnehmer 1 Kari Gerätturnen und 1 Kari Leichtathletik. 
Für den Gymnastik Wahl-3-Kampf pro meldenden Verein 2 Kari. 
 
Die Kampfrichter müssen namentlich gemeldet werden, ein Einsatzwunsch kann dabei geäußert 
werden. 
Sofern Kampfrichter  nicht gemeldet werden bzw. am Wettkampftag nicht anwesend sind, wird der 
Verein  mit einem Bußgeld in Höhe von 10 € je fehlendem Kampfrichter  belegt. 
 
 
Riegenführer 
Pro (angefangene) 15 Gesamtteilnehmer der Wettkämpfe TWW, AWD und GWW ist darüber 
hinaus noch je ein Riegenführer zu melden. 
Ein Wunsch zum Einsatz (Wettkampfbereich) kann geäußert werden. 
Sofern Riegenführer nicht gemeldet werden bzw. am Wettkampftag nicht anwesend sind, 
wird der Verein mit einem Bußgeld in Höhe von 2,50 € je fehlendem Riegenführer belegt. 
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Allgemeine Informationen 
 

Turngau Neckar-Enz 
 

Meldeverfahren 
Teilnehmen können alle, die einen Wettkampf, Wettbewerb oder ein Spielturnier bestreiten möchten oder 
ganz einfach Lust auf die zahlreichen Mitmach- und Schauveranstaltungen haben. 
Falls Änderungen und Ergänzungen zur Ausschreibung  notwendig sind, werden diese im Turngaublättle 
veröffentlicht. 
 

Meldegebühren 
Pro Start in Einzelwettkämpfen  Euro  2,50  Kinder 
     Euro  4,50  Jugend 
     Euro  7,00  Erwachsene 
Je Mannschaft    Euro   8,00  Turnminis, Turnmaxis 

      Euro      10,00 alle Altersklassen 
 
 
 
Spvgg Besigheim 
 

Unterkunft und kartenpflichtige Veranstaltungen 
Die Spvgg Besigheim erstellt zu Beginn des Jahres eine Übersicht mit Meldebogen der Angebote, 
Kartenvorverkäufe und Übernachtungsgebühren. 
Gemeinschaftsquartier mit Frühstück in den Schulen 
2 x Frühstück 10,00 Euro  
1 x Frühstück   6,00 Euro - auf Sa oder auf So 
Die Quartiere stehen von Freitag, 30. Juni 2006 ab 15.30 Uhr bis Sonntag, 02. Juli 2006 in den Schulen 
zur Verfügung. Für die Sauberkeit der Klassenzimmer sind die einzelnen Vereine verantwortlich. 
Bei Übernachtung mit Kindern und Jugendlichen muss jeder Verein eine volljährige Betreuungsperson melden. 
Luftmatratze oder Isomatte, Schlafsack sowie Frühstücksgeschirr sind mitzubringen. 
 

Zelten ist nicht möglich. 
 
Freibadparty  3,00 Euro 
 
Für Sonntag, 02. Juli 2006 besteht die Möglichkeit im Gustav-Siegle-Stadion für alle Vereine als 
Vereinstreffpunkt Pavillon o.ä. aufzustellen – keine Großzelte. 
 
 
 

Informationen zum „50-Stunden-Turnfest“ 
 
 

Info-Abend am Freitag, 17. März 2006 Sportstättenrestaurant Besigheim,  
Beginn 19.30 Uhr 
 
- Ausgabe der Meldeunterlagen 
- alles Rund um`s Turnfest 
 
 
Turngau Neckar-Enz Geschäftstelle, Heckenweg 5, 74354 Besigheim Tel.: 07143/32274, Fax: 07143/967960 
     Mail: turngau-n-e@t-online.de 
 
www.turngau.neckar-enz.net 
 

 


